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La vocation de Samuel et la nôtre 
 

Dans le premier livre de Samuel, chapitre 3, verset 10, il est écrit :  « Le Seigneur vint et se tint pré-

sent. Il appela comme les autres fois : « Samuel ! Samuel ! » Samuel dit : « Parle, Seigneur, ton ser-

viteur écoute. » 

Vous retrouverez aisément dans votre Ancien Testament les versets précédents et suivants où à 

plusieurs reprises cet appel est renouvelé, où la répétition insistante des mêmes formules met l’ac-

cent sur la nécessaire attention. En ce début d’année paroissiale, après cet été si chaud, n’est-il 

pas temps de nous rafraîchir en portant attention à ces appels de Dieu et d’y répondre active-

ment ? Comme le jeune Samuel qui croit d’abord que c’est le vieil Éli qui l’a appelé pour avoir fina-

lement la révélation que c’est bien Dieu qui lui parle, n’avons-nous pas tendance à écouter de vi-

laines sirènes plutôt que la voix du Seigneur ? 

Mais à quoi sommes-nous appelés? Nous sommes libres de choisir : si notre profession, notre fa-

mille, notre paroisse, nos amis se révèlent rapidement prioritaires, nous devons élargir le champ de 

nos vocations dans ce monde touché par l’incertitude, la violence, la cupidité. Si nous ne cédons 

pas à ces troubles, assurés de l’amour de Dieu, si nous tendons la main et le regard vers les vic-

times de la violence et de la cupidité, nous aurons déjà rempli une partie de la vocation. Et si nous 

ajoutions un sourire bienveillant ?  

Et après ? Il reste tant à faire, pour l’avenir de nos enfants, pour sauver notre planète et aussi notre 

pays, que les bras se baissent, alors que ce n’est pas le moment : le peu qui est déjà fait doit faire 

fuir le découragement ; et songeons d’avance au remords de ne pas avoir fait. 

L’automne et l’hiver qui s’annoncent nous porteront aussi à relire ces prophètes, comme Samuel 

ou Esaïe, dont les paroles ne servent pas à annoncer le futur mais à proclamer l’amour et la gran-

deur de Dieu, à nous prévenir des messages mensongers, à nous assurer de notre salut et à main-

tenir le dialogue entre l’homme et Dieu. 

Le jeune Samuel, évoqué au début de cet éditorial, deviendra un grand prophète : comme lui, 

soyons disposés à écouter la Parole. 

 

Robert Churlaud, conseiller presbytéral. 
 

https://saintpierre.epudf.org
mailto:pasteuremmanuelargaud@gmail.com
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VIVRE DE TA PRÉSENCE 

Être là, devant toi, Seigneur, 

ne rien dire, attendre. 
 

Être là seulement et te laisser parler, 

Suspendre un moment toute ma volonté 

à ta seule volonté. 
 

Être là, vivre de ta présence, 

m’ouvrir à ton amour. 

DANS LE RÉTRO 

sage d’un chant, des activités ludiques autour 

d’un thème biblique seront proposées animées 

par deux catéchètes. Après le repas tiré du sac 

pris avec l’ensemble des enfants, l’après-midi se-

ra plus studieux autour d’un texte de la Bible. Les 

enfants apprennent à manipuler les livres bi-

bliques, à les chercher et surtout à les lire. Le but 

du Jardin biblique est surtout de découvrir les his-

toires de la Bible, de se les approprier dans une 

atmosphère de plaisir. Plaisir de se retrouver, de 

partager des moments qui font les souvenirs, de 

grandir et de se sentir bien dans la maison de 

Dieu qui est la leur mais avec un cadre (ce n’est 

pas de la garderie). 

 

Pour rappel, le jardin biblique accueille les en-

fants à partir de 4 ans (éveil biblique uniquement 

le matin et dans un groupe séparé et adapté).  

A 13 ans, les enfants rejoignent le catéchisme 

pour trois années et animé par le pasteur. C’est le 

moment d’approfondir les textes et découvrir 

l’Église. Cette année, deux adolescents se prépa-

reront à leur confirmation à la Pentecôte. Ils assis-

tent aux cultes le matin des rencontres (et les 

autres dimanches bien sûr aussi si c’est pos-

sible !). 

 

La culture religieuse fait grandir et apprendre à 

penser. Et l’enfant, à la fin de son parcours, sera 

libre de choisir de demander ou non le baptême, 

de confirmer ou non les vœux pris à son baptême 

d’enfant. 

 

 

Pour tout renseignement complémentaire, que 

vous soyez paroissiens ou non, n’hésitez pas à 

vous adresser au pasteur ou à la présidente du 

conseil presbytéral à la sortie du culte, par télé-

phone ou par mail (epudf-saintpierre@gmail.com). 

 

 

Agenda des séances d’enseignement biblique :  
 

– 11/10, 

– 8/11, 

– 6/12 et 13/12 (fête de Noël de la jeunesse), 

– 17/1, 

– 28/2, 

– 21/3, 

– 25/4, 

– 2/5, 

– 13/6. 

 

 

Une certaine assiduité est demandée pour le bon 

fonctionnement des groupes et par respect pour 

les catéchètes qui préparent. 

 

Le Ralliement 
 

Édité par : ACEPU Saint-Pierre - 55, rue Manin,75019 Paris 

Directrice de la publication et rédactrice en chef : Cathe-
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Robert Churlaud - Catherine Dupré - Monique Régnier - 

Sophie Vié - Catherine Woronoff-Argaud 

Mise en pages : Catherine Woronoff-Argaud 

Impression, diffusion et abonnements : Catherine Dupré 

Après cet été caniculaire, nous avons repris le che-

min de notre paroisse pour le culte de reprise du 6 

septembre avec la joie des enfants sur le chemin de 

l’école. On retrouve nos sœurs et frères dans la foi 

avec joie et plein d’enthousiasme ! Les activités re-

prennent (voir agenda). 

 

 

Culte de rentrée 
 

Le culte officiel de rentrée s’est tenu le dimanche 13 

septembre à 11 h avec la reprise de l’enseignement 

biblique (jardin biblique et KT).  

A l’issue du culte, un pique-nique végétarien (on re-

prend les activités d’Église verte…).  

Ce fut aussi le culte de baptême de Timothée, notre 

plus fidèle paroissien actuel dans la catégorie 1er 

âge… 

 

Le pasteur, l’équipe des catéchètes (composée de 

Alexa, Catherine, Chimène et Jessie) et les parents 

des enfants de la catéchèse (jardin biblique et caté-

chisme) se sont retrouvés pour un moment de par-

tage après le repas.  

 

Pour mémoire, les séances ont lieu une fois par mois 

de 11 h à 15 h.  

Cette année, le jardin biblique se compose d’un seul 

groupe d’enfants entre 7 et 12 ans, assez homogène 

et qui se connaît bien. Le matin, après l’apprentis-
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A VENIR 

« Poésie entre nous » et Apéritif-dinatoire le 

samedi 10 octobre de 17 h à 20 h 
 

Le rendez-vous annuel d’« Intermède poétique » 

n’ayant pas le succès qu’il méritait, le conseil pres-

bytéral a choisi une autre formule qu’il espère plus 

attrayante pour les paroissiens, toujours autour du 

thème de la poésie. Robert en reste la cheville ou-

vrière mais ce moment qui se veut convivial, est 

ouvert à toutes les personnes qui ont envie de lire 

ou de réciter un poème ou un texte (adulte ou en-

fant) sur la scène de la salle paroissiale. Après ce 

moment culturel (1 h environ), nous partagerons un 

apéritif-dinatoire (chacun apporte de quoi le garnir 

simplement et sans préparation excessive). Le con-

seil espère que ce moment réunira un nombre im-

portant, petits et grands, de paroissiens. Les réci-

tants doivent prendre avant le 10 octobre, contact 

avec Robert pour présenter le choix de leurs textes. 

 

Exposition « Luther ouvre les portes à la mo-

dernité » - 400ème anniversaire du premier 

culte luthérien à Paris 
 

A partir du mois d’octobre, l’exposition sur Luther 

sera de nouveau exposée dans notre église. N’hési-

tez pas à la lire ou la relire. 

D’autant plus que cet automne commencera la cé-

lébration du 400ème anniversaire du luthéranisme à 

Paris. C’est le premier dimanche de l’Avent 1626 

qu’est célébré à Paris le premier culte luthérien.  

 

Diverses manifestations sont prévues : 

 

– Vendredi 27 novembre à partir de 18 h, une table 

ronde se tiendra à l’Institut Protestant de Théolo-

gie, 83 bld Arago Paris 14ème, autour du thème 

« de l’impulsion luthérienne aux fécondations ré-

ciproques : circulations théologiques entre tradi-

tions luthérienne et réformée dans le monde con-

temporain ». 

– Samedi 28 novembre à 19 h : concert consacré à 

des œuvres de compositeurs issus de la tradition 

luthérienne en l’église luthérienne Saint-Marcel, 

24 rue Pierre Nicole Paris 3ème. 

– Dimanche 29 novembre à 15h30 en l’église lu-

thérienne de la Rédemption, 16 rue Chauchat 

Paris 9ème, un culte d’action de grâce commémo-

rera le premier culte luthérien célébré à Paris. Il 

sera présidé par le pasteur Christian Baccuet, 

Président du Conseil national de l’Église Protes-

tante Unie de France qui en partagera la conduite 

liturgique avec le pasteur Laza Nomenjanahary, 

Inspecteur ecclésiastique de Paris. La prédication 

sera donnée par la pasteure Anne Burghardt, Se-

crétaire générale de la Fédération Luthérienne 

Mondiale. 
 

 

Dimanche des Récoltes et culte d’offrande le 

4 octobre 
 

Le dimanche 4 octobre, nous célébrerons la fête 

des Récoltes qui est un temps liturgique bien spé-

cifique dans les Églises luthériennes. C’est le 

temps de remercier Dieu pour la nature et les 

fruits/légumes des récoltes. Ce sera donc comme 

à l’habitude le moment pour chacun de nous d’ap-

porter quelques fruits ou légumes pour décorer 

l’autel. Penser à arriver à l’avance pour que tout 

puisse être mis en place joliment.  

Ce sera également, comme à l’habitude aussi, le 

culte particulier d’offrande qui permettra à chacun 

de participer financièrement à la vie de la paroisse 

notamment si on n’a pas l’habitude de le faire 

mensuellement. Sans finances, pas de paroisse…

un courrier personnel sera adressé à chaque pa-

roissien. La chorale du Cercle Biblique Évangélique 

(CBE) accompagnera ce culte. 

A l’issue du culte, une rencontre du groupe des 

jeunes est prévue jusqu’à 15 h. Partage d’un repas 

tiré du sac et d’un thème choisi entre les jeunes et 

le pasteur. 

- Le 16 juillet dernier, Lende (se prononce Lèndé) 

est arrivée au sein du foyer de Pierre-Olivier et Li-

sann en Estonie. Toutes nos félicitations aux pa-

rents, aux grands-parents (Emmanuel et Cathe-

rine), à l’arrière-grand-mère (Elisabeth) et aux 

tantes et oncles très fiers. Nous souhaitons une 

belle vie à Lende et nous serons heureux de l’admi-

rer quand elle viendra avec ses parents à Saint-

Pierre. 

 

- Le 13 septembre, nous avons appris avec une 

très grande tristesse le départ de Frédéric L. pour 

la maison du Père. Toutes nos pensées et amitiés 

fraternelles accompagnent Nadine, son épouse, 

Matthieu et Marion, ses enfants. Un service d’ac-

tion de grâce sera célébré le samedi 26 septembre 

à 13h30 à Saint-Pierre. 

 

- Le 17 septembre, nous avons appris également 

avec une très grande tristesse, le départ également 

de Dominique O.F. pour la maison du Père suite à 

une maladie foudroyante. Le service funèbre sera 

célébré au crématorium du Père Lachaise le same-

di 3 octobre à 10 h. 

 

Que notre Seigneur accompagne et console ces 

deux familles endeuillées. 

 
- A tous les paroissiens qui ont beaucoup souffert 

de la canicule cet été, nous souhaitons un prompt 

rétablissement. 

CARNET DE LA PAROISSE 
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Groupe « La P’tite récré » vendredi 6 novembre 
 

Ce groupe se retrouvera dans la salle paroissiale, 

sauf contrordre, le vendredi 6 novembre de 14h30 

à 17h. Tout le monde est le bienvenu pour ce mo-

ment de détente. Des indications sont données au 

cours des cultes précédents et sur le groupe parois-

sial. 

 

Synode régional annuel 
 

Le Synode régional de notre Inspection se réunira 

les 14 et 15 novembre. Les délégués élus du Con-

seil presbytéral et le pasteur représenteront la pa-

roisse Saint-Pierre. Le Synode régional est un peu 

comme une Assemblée générale. Il approuve le tra-

vail du Conseil régional, vote les comptes, les enga-

gements des paroisses, prend les décisions d’orien-

tation etc… 

 

Marché de Noël du samedi 28 novembre de 

14h à 18h 
Voici bientôt de retour notre rendez-vous incontour-

nable qui ouvre toute la période de l’Avent jusqu’à 

Noël. Et quel meilleur endroit que le marché de Noël 

de notre paroisse pour se préparer aux festivités … ! 

On y trouvera tout ce qui fait un marché de Noël 

dans la tradition alsacienne : bredeles, kouglofs, 

couronnes de l’Avent, confitures, artisanat, coin bro-

cante, livres d’occasion et buffet/salon de thé. Et 

c’est le moment d’inviter vos amis à découvrir 

l’ambiance sympathique de notre paroisse…C’est 

aussi cela « faire vivre notre paroisse ». 

 

Financièrement, c’est un moment très important 

pour les finances de la paroisse. Si vous ne pouvez 

être présents à cet événement, les dons financiers 

affectés au marché de Noël seront très appréciés 

(dons donnant lieu à délivrance d’un reçu fiscal). 

L’équipe de préparation aura besoin d’aide le mo-

ment venu (confection des bredeles, installation des 

stands). Les informations seront données sur le 

groupe WhatsApp paroissial et aux annonces au 

cours des cultes. N’hésitez pas à questionner Na-

dine L., Catherine W.A. et Catherine D. 

Pour le coin « Seconde vie » il est possible de dépo-

ser dès maintenant des vêtements en bon état, 

propres, repassés (pas de lingerie), des sacs, des 

foulards, des livres récents… 

Pour l’achat des couronnes de l’Avent, il est vive-

ment conseillé de les commander à l’avance (table 

ou porte). Se renseigner auprès de Bertrand.  

 

Concerts  
Notre église est recherchée pour son excellente 

acoustique. Un dimanche par mois à 17h selon un 

planning défini, un concert est proposé ouvert à tout 

public ainsi que tous les dimanches de l’Avent à 

17h également. Vous trouverez les indications sur 

l’agenda dans les pages suivantes. Les affiches 

présentant les artistes sont visibles dans la vitrine 

extérieure. Libre participation. 

 
 
A NOTER DANS VOS AGENDAS 
 

Voici avec un peu d’avance les grands rendez-vous 

incontournables de la paroisse (en plus de ceux 

indiqués plus haut) : 

– Dimanche 13 décembre : culte de Noël de la jeu-

nesse suivi d’un buffet paroissial  

– Jeudi 24 décembre : Vigile de Noël à 19 h 

– Vendredi 25 décembre : culte de Noël à 11 h 

– Dimanche 3 janvier : culte de l’Epiphanie suivi du 

partage de la galette des rois 

– Dimanche 31 janvier : culte des Missions –

offrande missionnaire 

– Dimanche 6 février : repas raclette après le culte 

– Dimanche 14 mars : AG de l’ACEPU Saint-Pierre 

suivi d’un buffet végétarien- culte à 10h30 

– Jeudi 25 mars : célébration du Jeudi saint à 

19h30 

– Dimanche 28 : Culte de Pâques 

– Dimanche 16 mai : culte de Pentecôte et confir-

mations 

– Vendredi 4, samedi 5 et dimanche 6 juin : repré-

sentations théâtrales 

Marc Bloch vient d’entrer au Panthéon en juin der-

nier et vous vous demandez peut-être quel livre de 

lui vous pourriez lire sans être des spécialistes d’his-

toire médiévale. L’étrange défaite (Folio histoire) té-

moignage écrit en 1940, me paraît à la fois abor-

dable et percutant : l’auteur y décrit les années qui 

précédèrent le désastre de 1940, mais s’il ne 

manque pas de critiquer sévèrement l’armée, il le 

fait comme historien avec cette formule à graver 

dans nos mémoires : « Il est deux catégories de Fran-

çais qui ne comprendront jamais l’histoire de 

France, ceux qui refusent de vibrer au souvenir du 

sacre de France ; ceux qui lisent sans émotion le 

récit de la fête de la Fédération. » Il ne s’agit pas de 

devenir royaliste ou de recommencer la Révolution 

française, mais de regarder impartialement notre 

Histoire et de savoir reconnaître ses forces et ses 

faiblesses. 

Si vous avez aimé ce livre, vous pourrez aussi lire 

Réflexion d’un historien sur les fausses nouvelles de 

la guerre  pour comprendre le mécanisme des " fake 

news" avant de vous plonger (lecture beaucoup plus 

vaste) dans La Société féodale ou Les Rois thauma-

turges. 

Un homme courageux, un grand historien à qui la 

patrie peut être reconnaissante. 

Robert C. 

SI ON LISAIT 
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4 octobre 2026 

Esaïe 5, 1-7 

Philippiens 4, 4-9 

Matthieu 21, 33-43 

 

Ou Fête des récoltes 

Genèse 8, 20-22 2 

Corinthiens 9, 6-11 

Matthieu 6, 25-34  

 

11 octobre 2026 

Esaïe 25, 6-9 

Philippiens 4, 12-20 

Matthieu 22, 1-14  

 

18 octobre 2026 

Esaïe 45, 1-7 

1 Thessaloniciens 1, 1-5a 

Matthieu 22, 15-21 

 

25 octobre 2026 

Exode 22, 20-26 

1 Thessaloniciens 1, 5-10 

Matthieu 22, 34-46 

 

Ou Fête de la Réformation 

Jérémie 31, 31-34 

Éphésiens 2, 5-10 

Jean 8, 31-36  

 

1er novembre 2026 

Malachie 2, 1-10 

1 Thessaloniciens 2, 8-13 

Matthieu 23, 1-12  

 

8 novembre 2026 

Sophonie 1, 14-16 

1 Thessaloniciens 4, 13-18 

Matthieu 25, 1-13 

 

15 novembre 2026 

Proverbes 31, 10-31 

1 Thessaloniciens 5, 1-6 

Matthieu 25, 14-30  

 

22 novembre 2026 

Ezéchiel 34, 11-17 

1 Corinthiens 15, 20-28 

Matthieu 25, 31-46 

 

29 novembre 2026 

Ésaïe 63, 16 - 64, 7 

1 Corinthiens 1, 3-9 

Marc 13, 33-37 

 

 

 

Lectures bibliques des dimanches et fêtes 

Du 15 octobre au 15 février se tiendra à la Bibliothèque du Protestantisme Français une exposi-

tion sur « Les Luthériens à Paris » dans le cadre des célébrations des 400 ans du 1er culte luthé-

rien dans la capitale. Les 1ers panneaux présentent les premiers cultes dans la chapelle 

d’ambassade suédoise du 17e siècle jusqu’à la Révolution. Le don des archives de l’Inspection 

luthérienne de Paris à la BPF a permis d’avoir une connaissance minutieuse et vivante du 19e 

siècle des articles organiques de 1808 sous Napoléon jusqu’à la loi de 1905. L’exposition aborde la lente 

implantation des paroisses, les relations parfois tendues avec le Consistoire réformée ou avec le Directoire 

de Strasbourg ainsi que le grand élan social : instruction et éducation religieuse des enfants et des appren-

tis, soins aux malades et aux indigents. Cet immense dynamisme est porté par des pasteurs soutenus par 

des femmes philanthropes. L’exposition est illustrée par de nombreux documents d’archives, de photos, 

portraits… magnifiquement mis en scène par l’atelier Grizou. 

ETRE PROTESTANT 



 Octobre 2026 Novembre 2026 

Cultes 
Tous les dimanches à 11 h Cultes 
avec sainte cène en présence 
d’un célébrant  ordonné 

Dimanche 4, 11, 18, 25 
Dimanche 1, 8, 15, 22, 29 
(Avent 29/11 au 20/12) 

  
Dimanche 4 

Fête de récoltes, avec service 
d’offrande et CBE 

  

  
Dimanche 25  

Culte de la Réformation à vivre 
dans une autre paroisse  

  

Évènements autres 
Samedi 10 (17h) 

Intermède poétique 

Synode ILP  
du samedi 14 au dimanche 15  

à la paroisse St Jean 

Jardin biblique et catéchisme 
(11h-15h) 

Dimanche 11 Dimanche 8 

Groupes de jeunes 
(12h30-15h) 

Dimanche 4 Dimanche 29 

Conseil presbytéral 
(19h-22h30) 

Vendredi 9 Vendredi 20 

Études bibliques / partage et 
prière (19h-20h30) 

Vendredi 2 Vendredi 13 

Des questions/réponses (zoom) 
(20h-21h) 

Mercredi 14 Mercredi 25 

Groupe de prière  
(salle paroissiale) 

Mardi 13 à 19h  

Marché de Noël 
(14h18h) 

- Samedi 28 

Petite récré 
(à 14h30-16h30) 

  vendredi 6 

Eglise verte 4 – Culte des récoltes 28 – Participation Marché Noël 

Exposition dans l’église 
Du 1er au 30 

« Luther ouvre les portes  
à la modernité » 

Du 1er au 30 
« Luther ouvre les portes  

à la modernité » 

Concerts « Portes ouvertes » 
(17h-19h) 

Dimanche 4 
Quintette « Le Bateau Ivre »  

Valentin Chiapello 

Dimanche 1er 
Quintette du Printemps 

Avril Muller 
 

Dimanche 29 
1er avent : Chœur de chambre  

Melisma – Chants de Noël 

AGENDA 
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Manger autrement pour respecter le climat et les animaux 

 
La Bible accorde une place importante aux animaux, qui sont présentés comme des créatures de 

Dieu et auxquels les humains doivent apporter soin et repos. Dès les premiers siècles, les chrétiens 

ont réfléchi à la relation entre l’être humain, les animaux et Dieu, notamment à travers le végéta-

risme et le respect du vivant. 

Cependant, certaines conceptions chrétiennes ont longtemps considéré les animaux comme dé-

pourvus de raison et de volonté, ce qui a pu favoriser leur utilisation comme de simples instru-

ments au service des humains. Depuis les années 1970, les théologies protestante, orthodoxe et 

catholique réexaminent leur valeur aux yeux de Dieu, notamment face aux problèmes liés à l’éle-

vage intensif. S’il ne s’agit pas pour tous de devenir végétarien, la question de la sobriété dans la 

consommation de produits animaux est cruciale, tant du point de vue de l’éthique chrétienne que 

de la transition écologique. 

 

Notre alimentation n’est pas sans conséquences. La consommation de viande et de pro-

duits animaux a des effets importants sur le climat, la biodiversité, les ressources naturelles et les 

conditions de vie des animaux.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En France, la consommation de viande reste élevée : elle atteint environ 85 kg par personne et par 

an en 2021 (elle était de 42kg en 1920). Dans le même temps, plus d’un milliard d’animaux ter-

restres sont abattus chaque année dans le pays et environ 80 % des animaux d’élevage provien-

nent d’élevages intensifs. Ces systèmes permettent une production importante, mais soulèvent des 

questions sur leurs conséquences environnementales et sur les conditions de vie des animaux. 

Source : https://nosgestesclimat.fr/blog/alimentation/empreinte-carbone-aliments 
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L’impact écologique est considérable 
 

L’élevage utilise une grande partie des terres agricoles et nécessite des quantités importantes de 

céréales et de soja pour nourrir les animaux. Il contribue aux émissions de gaz à effet de serre, no-

tamment par le méthane et le protoxyde d’azote. La production animale participe également à la 

consommation d’eau, à la pollution des sols et des cours d’eau, à la déforestation et à la diminution 

de la biodiversité. La pêche intensive exerce, elle aussi, une forte pression sur les ressources ma-

rines. 

 

L’impact sur la santé 
 

La consommation excessive de viande, en particulier rouge et transformée, présente des risques 

avérés pour la santé : L'OMS classe la viande transformée (charcuterie) comme cancérogène et la 

viande rouge comme probablement cancérogène augmentant le risque de cancer colorectal. Par ail-

leurs, la richesse en graisses saturées élève le mauvais cholestérol et favorise l'obstruction des ar-

tères. 

 

Mais la question ne concerne pas seulement l’environnement et la santé. 

Les animaux sont des êtres sensibles, capables d’éprouver des émotions et de développer 

des comportements sociaux complexes. Les recherches montrent notamment l’importance pour eux 

de disposer d’un environnement adapté, de pouvoir explorer leur milieu et d’exprimer les comporte-

ments propres à leur espèce. Les conditions d’élevage intensif peuvent au contraire limiter forte-

ment ces possibilités. 

 

Réduire la consommation de produits animaux apparaît donc comme une action con-

crète. Une alimentation plus végétale permettrait de diminuer l’empreinte carbone, de préserver les 

terres et l’eau, de limiter la déforestation et de favoriser la biodiversité.  

Le scénario Afterres 2050 ( https://afterres.org) propose notamment de multiplier par quatre la con-

sommation de légumineuses et de réduire de moitié la consommation de viande et de produits lai-

tiers. 

 

Manger autrement devient ainsi une manière concrète de prendre soin de la création.  
 

Réduire notre consommation de produits d’origine animale et privilégier les élevages offrant un meil-

leur bien-être aux animaux :  

– est un moyen de réduire notre empreinte carbone 

– est une façon de prendre soin des animaux en leur offrant un environnement plus épanouis-

sant, pour louer Dieu à leur manière  

– est bénéfique aux animaux sauvages de façon indirecte (l’élevage est un facteur important de 

déforestation, elle-même cause de l’effondrement de la biodiversité) 

– réserve nos ressources en eau, en quantité et qualité 

– diminue la surface agricole dont nous avons besoin pour nous nourrir  

– permet aux populations de poissons de se reconstituer  

– est bénéfique pour la santé humaine : diminution des maladies cardio-vasculaire, de l’ostéopo-

rose ...  


